SDU 24 KASIM OGRETMENLER GUNU SPOR ETKINLIGi — 2025
YUZME MUSABAKALARI

MUSABAKA TALIMATNAMESI

AMAC VE KAPSAM

Bu talimatname, Siileyman Demirel Universitesi Saghk Kiiltiir ve Spor Baire Baskanlig
tarafindan diizenlenecek olan “SDU 24 KASIM OGRETMENLER GUNU SPOR ETKINLIiGi
-2025” kapsaminda 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzunda miisabakalara katilacak SDU,
ISUBU akademik personeli ile diger ilgili gorevlilerin uymakla yiikiimlii olduklar1 kurallarin
ve etkinlik organizasyonuna iligkin usul ve esaslarin belirlenmesi amaciyla hazirlanmistir.

Miisabaka Tarihi/Saati: 24 Kasim 2025 Pazartesi Saat: 10.00

Miisabaka Yeri: 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu

Katiimeilar: Siileyman Demirel Universitesi ve Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi
akademik personeli

Son Basvuru Tarihi: 20 Kasim 2025 Saat:17:00

1) https://basvuru.sdu.edu.tr Web adresinden yapilir. Veya,

2) Kurum kimlik kart1 fotokopisi ile 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu Kayit Biirosuna yiiz
yiize bagvuru kabul edilecek, kayit yapilacaktir.

Kategori-Seri Fikstiir Ilan Tarihi: 21 Kasim 2025 Saat:17:00

Ilan/Duyuru Yeri :
- Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanlig1 Spor Sube Miidiirliigii Web sayfasi
- 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu Giris Kapisina asilacak

Katihhm Sartlar:

1) SDU ve iISUBU akademik personeli olmak.

2) Yarigsma sirasinda kisiyi riske atacak bir saglik problemine sahip olmamak.
3) lyi derecede yiizme bilmek.

4) https://basvuru.sdu.edu.tr Web adresinden veya 29 Ekim Olimpik Yiizme Havuzu
Kayit biirosunda kayit yaptirmak.

YARISMA KATEGORILERI
1) Kadinlar Serbest Stil (50 m)

2) Erkekler Serbest Stil (50 m)
3) Kadinlar Sirtiistii (50 m)
4) Erkekler Sirtiistii (50 m)



YARISMA KURALLARI

1. Yarismaya yalnizca SDU ve ISUBU akademik personeli katilabilir.

2. Son basvuru tarihine kadar bagvuru islemlerini gergeklestirmeyen personel yarigmalara
katilamaz.

3. Katilimcilar iki kategoride de yarisabilir.

4. Yarigmalar, 50 metre uzunlugundaki olimpik havuzda gergeklestirilecektir.

5. Her seride maksimum 8 sporcu yer alacaktir.

6. Start, diidiik ve ¢ikis isareti ile verilecektir; 2 defa erken ¢ikis yapan sporcu diskalifiye
edilir.

7. Serbest stil yarisinda herhangi bir yilizme stili serbesttir. Katilimci yarisa depar tasindan
atlamak, havuz kenarindan atlamak veya suyun i¢inden baslamayabilir.

8. Sirtiistii yariglarinda katilimici suyun iginden baslayacaktir, yiiz listii doniis yapilamaz.

8. Her katilimci tek bagina yiizmek zorundadir, yardim veya ekipman (palet, snorkel, el paleti
vb.) kullanmak yasaktir.

9. Yarismacilar, yarismaya uygun mayo veya hasema ile katilabilirler. Tiim yaris ekipmanlari
(mayo, hasema, bone, havlu vb.) katilimcilar tarafindan temin edilmelidir. Bone takmak
zorunludur, havuz gozIligi kullanimi ise istege baglidir.

10. Miisabakalar 24 Kasim 2025 Pazartesi giinii baslayacaktir. Katihmeilar fikstiir de
belirtilen kategoride/seride yarisma oncesi en az 15 dakika once havuz i¢i kayit masasinda
hazir bulunmalidir.

11. Hakem kararlar1 — kronometre sonucu kesindir ve itiraz edilemez.

12. Yarismalar sonunda her kategoride ilk ii¢ dereceye madalya verilecektir.

Detay Bilgi icin fletisim:
Yizme Havuzu Kayit Biiro
2118318-2118319



